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PRESENTACION

a Asociacion Oaxaquefia de Psicologia, A. C., es una organizacion no gubernamental constituida

por profesionales y estudiantes de esta disciplina desde 1976. Su propésito fundamental radica

en difundir el conocimiento de la psicologia cientifica a la poblacién oaxaquefia y proporcionar un
espacio para la convivencia de la comunidad estudiosa, posibilitando el desarrollo académico y
profesional. Todo esto, bajo un contexto de responsabilidad social, reconociendo que histéricamente
la ciencia ha sido la mejor manera en que el hombre enfrenta y ha resuelto sus principales problemas,
por lo que la psicologia cientifica debe identificar, dimensionar e intervenir sobre la realidad concreta,
mediante una tecnologia humanista eficaz.

La ciencia, a su vez, es una actividad publica caracterizada por un método objetivo con el que aborda
los problemas y con una naturaleza acumulativa y auto-correctiva. Su trabajo sistematico va
conformando un acervo de conocimientos donde se acumulan los datos y las teorias que les dan
explicacion. El edificio de la empresa cientifica es el resultado del estudio de lo previamente
descubierto y el compromiso guiado por la curiosidad, para obtener nueva informacion que posibilite la
optimizacién de los recursos técnicos necesarios para prevenir y resolver los problemas conductuales
de la poblacién, asi como para lograr una mejor comprensién de la naturaleza humana, materia de
nuestro interés.

La verdad es relativa y lo que ahora damos por cierto, posiblemente mafiana se deseche por nuevas
aproximaciones sustentadas por la realidad. Existe, pues, una dialéctica entre la teoria y la préactica,
en el proceso de la evolucion del hombre.

Este Volumen 1, 2006, que publica el Centro Regional de Investigacion en Psicologia, dependiente de
nuestra Asociacién, es una memoria somera de los trabajos de Investigacibn que hemos venido
realizando y cuya documentacion, asi lo deseamos, servira como un primer peldafio, para que nuevos
investigadores conozcan y transformen nuestra realidad cercana, en direccion de un mayor bienestar
y desarrollo para todos.

Jaime Ernesto Vargas Mendoza
Presidente Honorario
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