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| NTRODUCC! ON.

La fisiologia de | a nedul a espinal fue fundada principal mente
por Sherrington con su trabaj o pionero, presentado en su obra
The Integrative Action of the Nervous System Los mét odos
experinmental es de Sherrington, en su estudio original, fueron
pur anment e conductual es: aplicaba estinmul os que actuaban sobre
la superficie receptiva de la piel y registraba respuestas
corporal es de un ani mal descerebrado. Aceptando conp |a base
de sus consideraciones |la idea de l|la organizaci 6n neuronal
del sistema nervioso de |os vertebrados, propuesta por Randn
y Cajal, Sherrington logra algunas conclusiones de sus
resul tados experinental es, acerca de aquellos procesos
central es que controlan | os refl ejos espinales.

Miuy diferente fue el desarrollo de la fisiologia del cerebro.

El primer intento serio |lo hizo Pavlov con su trabajo

presentado en el fanpbso libro Conditioned Reflexes: An

Egvestigation of the Phisiological Activity of the Cerebra
rtex.

Su aproxi maci 6n experinmental fue igual a la de Sherrington
con |la Unica diferencia de que, conp la corteza cerebral se
pensaba que era el Organo que controlaba no la actividad
Innata sino la adquirida, se pens6 que los reflejos
condi ci onados eran | os representantes fundanental es de esta.

Previ anent e Konorski (1948) el abora |a nonografia Conditioned
Ref | exes and Neuron Organi zation, donde intenta nostrar que
| os datos de Pavlov y sus col egas, pueden reorganizarse
explicarse sobre la base de los principios de Sherrington
acerca de l|la actividad nerviosa central y asi ser
i ncorporados al trabajo actual de la neurofisiologia. Mas
aun, los reflejos condicionados, una vez establecidos,
funci onan de acuerdo a principios sorprendentenente simlares
a aquel l os que gobiernan a |l os refl ejos espinal es.
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LAS ACTI VI DADES BASI CAS DE LOS ORGANI SMOS.

General nente se acepta que el sistema nervioso central de |os
ani mal es superiores posee dos propiedades principales que se
denom nan conb "reactancia" y "plasticidad". La reactancia
del sistema es la capacidad de ser activado nediante |a
estimulaci 6n de |os o6rganos receptivos; |a plasticidad, por
su parte, es la capacidad de canbiar sus propiedades
reactivas cono resultado de | as activaci ones sucesi vas.

No hay duda que los fenonenos pléasticos juegan un rol
domnante en la actividad integradora de |la corteza cerebral.
Estos fendénenos seran de nuestro principal interés, sin
enbargo, antes de enbarcarnos en este tépico, es necesario
considerar las otras actividades no debidas a |la plasticidad
sino al desarrollo ontogénico del individuo, determ nado por
su fil ogeni a.

Los reflejos incondicionados pueden clasificarse de diversa
maner a:

Primero, podriamps dividirlos de acuerdo a los estimulos
provocador es.

Segundo, de acuerdo a su rol biol 6gico. Tercero, de acuerdo a
su secuencia, con relacién a cierta actividad del organisno.

La prinmera clasificacion de acuerdo al estinmulo provocador
no se discutira aqui, pues se trata de un inventario para
cada especie animal que rebasa nuestro objetivo. Micho nas
i nportante es la clasificacion debida al rol biol égico de |os
reflejos. Aqui podenos clasificarlos cono refl ej os
preservativos (de la vida) del organisnbo en cual quier
situaci 6n en que se encuentre este y los reflejos protectivos
(de la vida) que operan cuando hay al guna energenci a.

Los refl ejos preservativos incluyen |os siguientes grupos:

(1) reflejos relativos a la asimlacion de nmateriales
necesari os.

(2) reflejos relativos a |l a excreci 6n de deshechos.

(3) reflejos relacionados <con la recuperacion de |Ias
funci ones del organisno.

(4) reflejos relacionados con |a preservaci 6n de | a especi e.

Los reflejos protectivos incluyen:

(1) reflejos de retiro del cuerpo o parte de el, ante
est i mul os noci vos.

(2) reflejos relacionados con el rechazo de agentes
peligrosos, de |la piel o del interior del organisno.
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(3) reflejos relacionados con la aniquilacidn o destruccioén
de agentes noci vos.

Algunos de los reflejos preservativos se dirigen hacia |os
objetos (tiles y se Ilaman "apetitivos". La nayoria de |os
reflejos protectivos se dirigen lejos de I|os estimulos
peligrosos y se describen cono "defensivos" y al estinmulo
rel aci onado cono "aversivo".

clasificacion de |las activi dades basi cas del organi sno:
- Preparaci 6n preservativa

- Consunmci 6n preservativa

- Preparaci 6n protectiva

- Consunmci 6n protectiva

Se habla de reflejos consumatorios para aquellos que
requieren de un estinmulo especifico y dan wuna apropiada
respuesta adaptativa. Por el otro |lado, se habla de reflejos
preparatorios, para aquellos que tienden a pronunciar el
estinmulo atractivo o a prevenir el estinulo aversivo.

Al gunas de |as propiedades de |las actividades preparatorias
son:

- El surgimento de conducta notriz. _

- Bl alertamento de |os sistemas sensorial es.

- Increnmento en |l a actividad del sisterma sinpatico.

Todos | os sistemas preparatorios tienen sus centros situados
al menos en dos niveles: el hipotalanp y el sistema |inbico.
Se piensa que |los centros hipotal am cos controlan y coordi nan
princi pal nente |a ejecuci 6n 1 ncondi ci onada de | as activi dades
preparatorias. Las areas |inbicas, principalnmente, asocian
estas actividades con aquellos estimulos neutrales que
parecen coincidir con ellas y que nmedian su ejecucion refleja
condi ci onada. Mas aun, tenenbs razones para asumr que todos
estos sistenas se componen de dos subsistemas reciprocos vy
paral el os, uno que inicia la actividad y otro que | a suprine.

El proceso ner vi 0so que control a | as activi dades
preparatorias basicas, condicionadas o no, guiando al
organismp para la emsion de los reflejos consumatorios o
prot egi éndol o de |a operaci 6n de agentes nocivos, se |lamara
DRI VE. Los fendénenos conductuales que nedian a estos
procesos, seran referidos conb “"reflejos drive". Las
experiencias subjetivas correspondientes a diferentes drives
se | I amaran EMOCI ONES.

La mayoria de los drives -y quiza todos ellos-, poseen sus
ant i poda fisiol 6gi cas, que son esos estados que surgen cuando
se satisface un cierto drive -esto es, el sujeto se sacia,
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el peligro se retira, etc.- Estos estados no son producto
del nero decrenento de la excitabilidad de |os centros del
drive, sino que traen a la acciéon a otros centros
reci procanente rel aci onados al primero y ejerciendo sobre el
un efecto inhibitorio. Parece razonable referirse a |os
aspectos fisiol 6gicos de estos estados conmp ANTI DRI VES.

La interrelacion entre varios drives y entre drives vy
antidrives obedece, en principio, a las siguientes reglas:

- El drive y el antidrive son nutuanmente antagoni cos.

- Hay una relaci 6n nmutuanente antagonista entre diferentes
drives, preservativos o protectivos.

Es decir, cuando un drive especifico esta en operaciodn,
tiende a inhibir a todos | os otros, si ninguno

de ellos es mas fuerte que el que esta activo.

- Si un drive se satisface y entra en funcidn su antidrive,
facilitara la funcidén de otros drives, si estd presente el
estinmulo rel evante, que | o provoca.
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FI SI OLOG A GENERAL DE LA PERCEPCI ON.

Cada sistenma aferente (sentido o analizador) esta construido
de manera j erarquica, sus ni vel es superi ores est an
sobrei npuestos a los inferiores y reciben de ellos nensajes
que se originan en las superficies receptivas. Cada nivel de
un sistema aferente, esta constituido por una UNI DAD,
esto es, neuronas que reciben un nensaje particular desde
los niveles inferiores o desde una superficie receptiva
det er m nada. En todos |os sistemas aferentes, esta
jerarquia puede ramficarse, dando origen a mas de un canpo
aferente de alto orden.

La relacion entre |los niveles consecutivos esta dada por el
principio de convergencia-divergencia. Ya que cada nivel
tiene nmas unidades que el que le precede, |as conexiones
di vergentes rebasan a | as conexi ones convergentes. De acuerdo
con el principio de convergencia, |as unidades de alto nivel
representan patrones sensoriales mas conplejos que |os de |os
ni vel es baj os.

Las wunidades aferentes se «clasifican en: UN DADES DE
TRANSI TO, que |levan |os nensajes recibidos en |as unidades
de bajo nivel a las unidades de alto nivel; UN DADES DE
SALI DA, que mandan nensajes fuera de un analizador (sentido)
dado, hacia otras partes del cerebro y probablenente hacia
uni dades nmi xtas de transito y salida.

Aquel l os niveles que solo tienen unidades de transito se

| 'aman "nivel es de transito”; |os que solo poseen uni dades de
salida son "niveles de salida" y los que tienen de |os dos
tipos de wunidades, "niveles de transito y salida". Por

definicion, el nivel mas alto de un analizador es un nivel de
sol o salida.

La funcién de | as unidades de transito se |lam RECEPTIVA y
| a de | as uni dades de sal i da PERCEPTUAL

De acuerdo con esto, defininbs a |a PERCEPCI ON COMD AQUELLGCS
| MPULSOS SENSORIALES QUE SE COWPROVETEN EN LA ACTI VI DAD
ASQCI ATI VA O CONDUCTUAL DEL ORGANI SMO. Entre mas alto sea el
nivel de la unidad de salida (o perceptual), ms conplejo
sera el patrén sensorial representado por ella y nmés
conpl ejas las funci ones asoci ativas que posee.

Un tipo inportante de unidad de salida es la que origina |os
reflejos preceptuales recurrentes, asegurando la regul acioén
de la entrada sensorial en los niveles bajos (incluyendo |as
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superficies receptivas y |os efectores conectados en ellas),
medi ante el feedback positivo y negativo. El feedback
positivo se asegura nediante la facilitacién del proceso
perceptual debido a los reflejos-neta (increnmento en la
atenci 6n); el feedback negativo es asegurado a su vez,
nmedi ante la supresion de un proceso perceptual debido al
reflejo inhibidor de |la percepcion (decrenento en I|a
at enci on) .

Aqui nos I nt er esanos por | os procesos pr ecept val es
dependientes de la actividad de los niveles altos de |os
si st emas aferentes, usual mente referidos cono  "areas
asoci ativas de |la corteza cerebral”. LlIamanos preceptuales a

| as uni dades de estas areas o UNI DADES GNOSTI CAS. Las areas
en si msnmas tanbi én pueden describirse conb areas gnésti cas.

La percepci 6n que activa a una unidad gnéstica, se denom na
cono una PERCEPCION UNI TARI A, gue es un acto de
reconoci mento de un patron de estimul os conocido, que ocurre
i nstant &neanente, en forma no-analitica, conmpb un acto sinple
de atenci on.

Una percepci 6n unitaria se da cuando un patron de estinulos
conoci do actua sobre wuna superficie receptiva de cierto
anal i zador, provocando el reflejo-nmeta que dirige |la atencion
del sujeto a dicho patrén. La percepci 6n que surge conp un
efecto de escrutinio del patron de estimulos y de su
desconposicibn en elenentos, es wuna percepciodn conpleja
basada en asoci aci ones.

El cerebro "piensa" en objetos percibidos y no en sus
el ementos !!
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FI SI OLOG A GENERAL DE LAS ASOCI ACI ONES.

Asi conmp | a excitaci 6n de | as uni dades gnésticas por nensajes
provenientes de |la periferia genera percepciones unitarias,
| a excitacion de estas unidades por asociacioén, usualnente
produce |a ocurrencia de | MAGENES. Esta diferencia
psicologica entre |los dos fenonenos se explica por Ila
di ferencia que hay entre sus substratos fisiol 6gi cos.

La persona tiene |a experiencia de estar percibiendo, cuando
las unidades gnosticas son excitadas junto con |las
correspondi entes areas proyectivas, ya que tendrianos |a
experiencia de una imgen, si las unidades gnésticas se
activaran por separado.

Un problema inportante de resolver se refiere al origen de
| as ALUCI NACIONES -esto es, |las experiencias que surgen de
la asociacio6n, pero que no tienen |a calidad de Ias
per cepci ones. En | os casos de alucinacion, |a excitacion de
| as uni dades gnésticas nediante asociacion, es transmtida
hacia |as areas proyectivas, por |as conexiones que
desci enden desde el area gnostica, ocasionando que anbas
areas sean activadas.

Se ha concl uido que ocurren |las alucinaciones cuando el area
proyectiva esta total nente desocupada, al haberse separado de
cual quier entrada de tipo sensorial. Esto ocurre cuando
estanos dorm dos generando |os suefios, durante una |arga
privaci 6n sensorial y en |os estados delirantes, cuando el
sujeto esta bajo la influencia de fuertes excitaciones
enddgenas, que inhiben todo inpulso aferente.

En el condicionaniento clasico, un CS bien establ ecido, evoca
| a al uci naci 6n de un US, mas que su i nmagen.

La funcidon del &rea gnostica quinestésica difiere de Ilas
otras areas gnosticas ya que el rol de estas ultinas consiste
en la percepcién y transnmsion de nensajes a otras areas
gnosticas, en tanto que el rol principal de la prinmera esta
en la programaci 6n de novimentos habiles (voluntarios),
ej ecut ados por el organisno. Esta funci 6n se
cunpl e cono sigue: |os nensajes que |legan desde otros canpos
gnosti cos, alcanzan a un cierto grupo de unidades gnoésticas
ki nestesicas, cuando esto es facilitado por el sistema
enotivo, |legando hasta |as uni dades proyectivas; |luego |os
nmensaj es avanzan por cam nos descendentes hacia | os nuscul os.
Este proceso ocurre debido a que en el nonento en que se
activan | as uni dades gnésticas kinestesicas, estan inactivas
sus correspondi entes uni dades proyectivas. Est os concept os
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encuentran su confirmaci 6n en mnuchos hechos psicol 6gicos vy
neurol 6gi cos. En este contexto, resulta de inportancia el
vi ej o concepto enunciado por WIlliam Janmes, que afirma que |la
principal, si no es que la uUnica, fuente de |os novin entos
voluntarios es la que se deriva de la imgen de |os
novi m ent os (acci 6n ideo-notri z).

Comp regla, la activacion asociativa de un grupo dado de
uni dades gnosticas Kkinestesicas, conduce ipso facto a la
ej ecuci 6n del novimento relevante. Sin enbargo, existen

di versas instancias en las que |la activacion de |as unidades
gnosticas no producen actos notrices abiertos. La instancia
mas sinple de esta clase esta en el |lanmado | enguaje interno
0 pensani ento verbal .
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REFLEJOS CONDI Cl ONADOS CLASI CAMVENTE (Tipo |).

El condi cionam ento cl asico es fundanental nente |a fornmaci 6n

de asociaciones entre un estinulo neutral y otro
bi ol 6gi canmente inportante - de |os que producen respuestas
i ncondi ci onadas abi ert as. Ya que en estas condiciones, el

estimul o neutral adquiere |a capacidad de provocar la msma
respuesta que el estinulo incondicionado, |as propiedades de
asoci aci 6n son susceptibles de estudio, de una forma precisa
y objetiva. Asi, por definicion, la respuesta condicionada
cl asi canent e produce sol o aquell os efectos qgue son provocados
por el agente reforzante; sin enbargo, no esta claro cuando
son condi ci onables todos |os efectos derivados del estinulo
irfondicionado y cuando ocurre esto con solo algunos de
el | os.

Ya que la myoria de las actividades basicas de 1|os
organi snos se conponen de reflejos preparatorios (drive) vy
consumatorios, |o msnp ocurre con sus correspondientes
respuestas condi ci onadas. Asi, las respuestas condicionadas
alimentarias pueden dividirse en respuestas condicionadas de
hanbre, respuestas condicionadas de comda; |as respuestas
condi ci onadas defensivas, a su vez podrian dividirse en
respuestas condici onadas de m edo, respuestas condicionadas
de dolor y asi sucesivanente.

La respuesta condi ci onada de hanbre se basa en | as conexi ones
establ ecidas entre |as uni dades perceptual es que representan
al estimulo condicionado y aquellas otras representando el
drive del hanbre, situadas en el nivel superior del sistena
enotivo. Por otro lado, |a respuesta condicionada de com da
se basa en |as conexiones establecidas entre |as unidades
representativas del estinmulo condicionado y unidades
particul ares representando sabores. La principal indicaciodn
de |l a presencia de una respuesta condi ci onada de hanbre es | a
i nqui etud notriz, que se torna en respuestas instrunentales
particulares, si se recurre a este tipo de entrenamento. E
princi pal indicador de respuesta condi ci onada de comda es la
sal i vaci on

Asi conpb el factor energetizante para la formacién de I|a
respuesta condi ci onada de hanbre | o proporciona |a respuesta
i ncondi ci onada de hanbre, el factor energetizante ©para la
formaci 6n de | a respuesta condici onada de comi da, proviene de
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otras respuestas condicionadas ya fornmadas, productoras de
actividad tanto en el canpo gnéstico ~del estimulo
condi ci onado conp en el canmpo gnéstico gustatorio.

Asi conp el estinulo incondicionado de alinento provoca,
ademds de su respuesta incondicionada especifica, el reflejo
anti-drive, suprimendo parcialnmente el reflejo de hanbre

durante su accion, |lo msnp ocurre con su substituto, el
estimul o condicionado de alinmento. Consecuentenente, |os
estimul os condicionados de alinento y de hanbre usual nente
son representados por diferentes objetos-estinulo; el

estimul o condi cionado de hanbre es representado nornmal nente
por la situacio6n en que el animal es alinentado y/o por e

nomento en que ocurre la alinentacién, nmientras que el
estimulo condicionado de comda es representado cono
estinmul aci 6n esporadi ca i nmedi at anmente precedente al estinulo
I ncondi ci onado de com da.

La magnitud de | a respuesta condi ci onada cl asi canent e depende
de la fuerza de activaci 6n de |os canpos gnosticos que estan
i nvol ucrados en el condicionaniento, de |la fuerza del agente
reforzante y del caréacter del estinmulo condicionado.

Una anplia evidencia experinmental ha nostrado que la
respuesta condi ci onada produci da por un estinulo condicionado
dado, es mayor cuando el estinulo es mas intenso, cuando no

es nondétono y cuando resulta contiguo al estinmulo
I ncondi ci onado. En los perros un CS auditivo es mas efectivo
que uno visual . Todos estos hechos pueden ser explicados
sobre la base de las propiedades generales de I|a

excitabilidad de las neuronas y de la influencia de Ila
actividad del sistenma nervioso.

El mejor arreglo tenporal para la fornmacion de una respuesta
condi ci onada es cuando el CS precede al US en secuencias con
sobreposi ci 6n tenporal de anbos. No queda claro todavia cono
es que un procedimento sinultaneo de condicionam ento no
conduce a |l a formaci 6n de una CR

Los datos experinentales relativos al condi ci onam ent o
cldsico de la conducta de aninales estudiados, arroja |luz
sobre fenénenos andal ogos observados en | 0os seres hunanos. Las
respuestas condicionadas cl asicanmente que juegan un rol
inportante en |la vida normal de un ser humano, son:

(1) respuestas condicionadas de hanbre y de comda, (2)
respuestas condicionadas drive y consumatorias, conectadas
con otras acti vi dades preservativas (sexo, sueno,
def ecaci 6n), (3) respuestas condicionadas sociales, en |as
gque conductas ej ecutadas por otros hacia un sujeto, juegan un
papel de estinulos incondicionados y |as personas, en si
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msms, son el estinmulo condicionado apropiado, y (4)
respuest as condi ci onadas a pal abras escuchadas o |eidas, que
mediante |la produccion de imAgenes de la situacioén
representada por ellas, producen l|la respuesta condicionada
apropi ada. El fendéneno |lamado sugesti On, se basa en estos
mecani snos.
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LA "1 NH BI Cl ON | NTERNA" Y LA TRANSFORMACI ON
DE LAS RESPUESTAS CONDI Cl ONADAS CLASI CAMENTE.

El concepto Pavloviano de "inhibicidon interna" se basaba en
| a suposicion de que la inhibicidn interna se |ocalizaba en
"el centro del estinulo condicionado inhibitorio".

Hace ya nucho tienpo que quedo claro, no solo para nosotros,
sino para mucho de |os estudiosos de este canpo de
i nvestigaci 6n (Anokhin, Asratian, Beritoff, etc)

gue este enfoque resulta insostenible.

Ora hipotesis, gue parecia explicar nejor |os datos
experimental es, decia que el proceso de la inhibicidn interna
ocurria "entre el centro del CS y el centro del US",
provocando |la formacidén de sinapsis en las neuronas de

centro del US. De esa manera, el proceso inhibitorio
involucrado en la inhibiciéon interna perdia su caracter
anénino, indirecto 0 -incluso- nultidireccional, y era
visto conb tan especifico conmb el proceso excitatorio
involucrado en la CR excitatoria. Sin enbargo, datos
recientes han entrado en gran contradiccidén bajo esta
hi pot esi s.

Actual nente, se propone un nuevo concepto relativo al
fen6bneno en cuesti6n, el que, por una parte, es consistente
con las ideas respecto al funcionamento cerebral y, por el
otro, integra 1los hechos experinmentales de que ahora
di sponenos.

El concepto actual se basa en las dos siguientes
suposi ci ones:

( 1) Cuando en wuna situacion en la que un US dado se
presenta repetidanente -esto es, en la que domna un cierto
drive-, se presenta un estinmulo "neutral" repetidas veces

sin ser seguido por ese US, entonces |as unidades gnosticas
gque representan dicho estinmulo forman conexiones con |as
uni dades gnosticas que representan "la ausencia del US" y con
| as uni dades anti-drive. De esta manera se establece [a CR
negativa ante ese estinulo, siendo antagénica de l|la CR
positiva, establecida por el estinmulo seguido por el US dado.
La CR negativa se forma bajo el patrocinio del drive que
actta en | a situaci 6n determ nada.

( 2) Cuando un cierto CS que avisa de un cierto US es
segui do de un US nuevo, en lugar del anterior, entonces |as
uni dades gnosticas de tal CS forman conexiones con |as
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uni dades gnésticas del nuevo US y l|as unidades del drive
correspondi ente, dejando a | as conexiones viejas, previanmente
establ ecidas, sin alteracion alguna. Conop |as unidades US
nuevas y viejas, asi cono |las unidades drive viejas y nuevas,
guardan rel aci ones reciprocas, |la CR que sea nas fuerte en un
nonment o dado del entrenam ento o en | as circunstanci as dadas,
tomara el papel principal e inhibirda a la otra CR

De lo anterior queda claro que la |lamada extinci6n de una
CR, no es mas que |a substitucion de un nuevo reforzador por
el anterior (US por no-US) y sigue las msnmas reglas de
"transformaci on" de |as respuestas condicionadas. Est as
reglas son | as siguientes:

( 1) Cada "transfornacion" de una CR en su antagonista, ya
sea alinmentaria-defensiva o positiva-

negativa la transformaci 6n, encuentra cierta resistencia
debida al hecho de que la formaci 6n de nuevas conexiones
desde |l as unidades del CS a las del nuevo US y | as unidades
del nuevo drive, son deneritadas por una fuerte excitaci on de
I?s uni dades del US viejo y del drive viejo, provocadas por
el CS.

( 2 ) Por el contrario, la restauracion de la CR previa es
un proceso mas sencillo, ya que |as antiguas conexi ones sobre
|l as que se construyo la CR estan todavia y el entrenamento
de reversa consiste solo en establecer |a dom nancia relativa
sobre | as conexi ones de | as uni dades ant agoni st as.
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REFLEJOS CONDI Cl ONADOS | NSTRUVENTALES
(TIPO I1).

Henbs denom nado comb CR s tipo Il a aquellas CR s en |las que
se ejecuta un novimento cono respuesta a un estinulo
determ nado, debido a que con su ejecucidon el aninmal se
procura un US atractivo, conp seria el alinmento (US+) o evita
un US aversivo, conp |la introduccion de acido en |a boca o de
un soplido en el oido (US).

Henmos  especificado 4 vari edades experinentales  de
procedi mentos para obtener reflejos condicionados del tipo
1 I

(1) Si un estimulo externo Se junto con el novimento M
se refuerzan con | a presencia de un US+,

cosa que no sucede cuando aparece Se sol o, entonces el aninal
aprendera a ejecutar el

novi m ento en presencia del estimnmulo.

( 2) Si un estimulo externo Se junto con el novimento M
se refuerzan con | a presencia de un US-,

y no cuando esta Se solo; entonces el animal aprendera a
resistir la provocacion de tal novinmento, ejecutando el
novi m ent o ant agoni st a.

( 3) Si el estinulo externo Se es reforzado con US+,
mentras que el Se + M no, el animal resistira la
provocaci 6n de M ej ecutando el novim ento antagoni co.

( 4 ) S un estimulo externo Se es reforzado con un US-,
mentras que Se + M no, entonces el aninmal aprendera a
ej ecutar ese novimento en presencia del estinulo externo.

De acuerdo a |los datos, el novimento que toma parte en el
condi cionamento tipo 11, puede provenir de diferentes
fuentes : puede evocarse reflejanmente cono resultado de una
UR notriz, puede ser "espontaneo" -esto es, producido por
agentes no control ados; 0 puede ocurrir debido a un
despl azam ento pasivo de un menbro o de todo el cuerpo. En
todos |l os casos, el curso del establecimento de la CR tipo
1, se supone que es el msno.

Estos reflejos tanbi én se pueden clasificar conp "apetitivos"
o "defensivos" dependiendo de |la naturaleza del reforzador
(US).

Se ha pensado que la formacién de la CR tipo Il esta basada
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el la previa formaci on de la CR tipo |

ante el estinmulo propioceptivo Spr, generado por el
nmovi m ent o provocado. Si el Spr se torna un conplenento
I ndi spensable de un estinmulo externo Se para formar un CS
conmpuesto tipo I, entonces el Se provocara el novimento M

generando este Spr.
Lo msno ocurre cuando Spr es un inhibidor condicional, con

respecto al Cs tipo I, asociado a un
US aversi vo.
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EL DRI VE Y LOS REFLEJOS CONDI Cl ONADGS TI PO
1.

Sostenenps la tesis de que los centros correspondientes a
drives especificos constituyen vinculos internediarios entre
| a representacion central del CS tipo Il y la representaci on
central del acto notriz dado. En otras palabras, se ha
asum do que entre los nas altos niveles de los centros del
drive situados en el sistema linbico y los «centros
particul ares del sistema conductual, se forman conexiones
debido a las cuales |la operacién de un cierto drive, produce
| a em si 6n de una respuesta instrunental.

El mecanisno para |la formacion de tales conexiones se
visualiza de | a siguiente nmanera :

La excitacion de un centro de drive produce un estado de
alerta en el centro notor del sistema conductual. Si sobre
este contexto se provoca un novimento particular y este
coincide con la term naci 6n del drive, se formaran conexi ones
condi ci onadas entre |los dos centros correspondi entes, en
tanto que otros novimentos ejecutados durante |a operacion
del drive, son inhibidos retroactivanente.

asi, nuestro concepto inplica que la CR tipo |l puede
formarse y ser provocada solo sobre | a base de cierto drive y
gue tanto su fornmaci 6n conb su preservaci 6n, necesitan de |a
reducci 6n o inhibicion del drive, luego que se ha ejecutado
| a respuesta instrumental.

Habl ando en forma general, |as porciones chicas de alinento
presentadas a intervalos cortos de tienpo favorecen la
ocurrencia de respuestas instrunentales, aun cuando no sean
regul arnmente reforzadas; mentras que, |as porciones grandes
de comda presentadas a intervalos Jlargos de tienpo
regul arnente coincidentes con la presentacién de un CS,
favorecen | a ocurrenci a de respuest as condi ci onadas
cl asi canent e.
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LA ESTRUCTURA DEL ARCO REFLEJO CONDI CI ONADO
TIPO I1.

La conexion de las wunidades del CS con las unidades
kinestesicas de |la respuesta instrunmental, nediante la
i nternmedi aci 6n del centro del drive ( CS - D - M), no es
suficiente para explicar el total de |as propiedades de |as

RCs tipo IlI, por Ilo que se hace necesario postular la
exi stencia de una conexion directa entre el centro CS y el
centro M brincandose el centro D. Solo l|a operacion

conjunta de anbos tipos de conexiones puede conducir a la
expresi 6n de | a respuesta instrunental.

Tanto la activaci 6n nediada por el drive conpb l|la activacion
directa del centro CS juegan roles diferentes en |la emsidn
de |l a respuesta instrunmental, nutuanmente se conpensan uno con
el otro, en el sentido de que a mayor activaci on directa del
centro M nenor necesidad de drive para |la provocaci 6n de
acto notri z.

Debido a | a existencia de conexiones directas entre el centro
CS y el centro M es posible la selecciéon de diferentes
respuest as i nstrunent al es ante di ferentes estimul os
condi ci onados tipo Il, bajo el auspicio del msno drive.

No se requiere de un entrenam ento especial de diferenciacion
cuando | as dos respuestas condicionadas tipo Il se establ ecen
en situaci ones experinmentales nmuy diferentes o cuando hay una
"af i ni dad" heredada entre un CS y cierta respuesta notora
El entrenam ento en diferenciacion se hace necesari o cuando
esta afinidad no existe y el aninmal tiene que aprender que
novi m ent o debe ejecutar y ante cual estinulo.

En al gunos casos, sin enbargo, |a diferenciaci 6n ML- M basada
en el msno drive es practicanente inposible, a pesar de el
hecho de que el animal perfectanente distingue |os dos
estimul os involucrados, conb puede ser inferido a partir de
| a diferenciacion sinple entre M- no M Estos resultados
di versos en el procedimento de diferenciaci6n M-M,
dependen de que haya conexiones potenciales vinculando |os
canpos gnésticos que representan al CS con |o0s canpos
gnosticos kinestesicos que representen a l|as respuestas
I nstrunent al es.
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El analisis de |os datos experinentales relativos a Ila
di ferenci aci 6n M- M2, basados en estimulos reforzantes
diferentes nos ha |levado a distinguir claranente entre
factores deternm nantes y factores energetizantes invol ucrados
en el condicionamento tipo I1I. La hipotesis fue planteada
diciendo que la activacion del total del sistenma conductual
notriz, producido por cualquier drive, es el factor
energeti zante que libera a |la respuesta instrunental. Por el
otro lado, los factores determ nantes, que especifican que
respuesta instrunental sera provocada en cierto nonento, son

(1) el CSante el cual se establece |a respuesta.

2) el drive bajo el cual se conduce el entrenamento
i nstrunent al .
( 3 ) | os aspectos gnoésticos del US involucrado en el
entrenam ent o i nstrunent al

Mentras que el factor energetizante funciona basandose en
conexi ones axodendriticas innatas vinculando centros de
drives particulares con el sistema notor conportanental, |os
factores det er m nant es operan en base a conexiones
axosonati cas adquiridas, vinculando el conjunto de unidades
que representan a estos factores con las unidades
Ki nest esi cas del acto instrunental dado.
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